
Adipositas
Selbsthilfegruppe
Filderstadt | Böblingen

info@ashg-filderstadt-
böblingen.de

 0179/7044145

www.ashg-filderstadt-
böblingen.de

WORKSHOP: ADIPOSITAS
Information – Austausch – Gemeinschaft

ASHG Filderstadt|Böblingen
Adipositas Selbsthilfegruppe

Tagesablauf:
09:00 Vortrag: Praxis Dr. Ziegler

10:00 Wundmanagement: Alexandra Thelen

11:00 Psychologische Aspekte: Boris Krause

12:00 Gemeinsames Mittagessen

14:00 Ernährung bei Wundheilungsstörungen: Tina Janitz

15:00 Adipositas aus Sicht des Hausarztes

16:00 Vortrag: Frau Dr. Gunzenhäuser

17:00 Feedbackrunde & Ausklang

Wann? 
Samstag, 28.02.2026 | 08:45 – 18:00 Uhr

Wo?
Katholische Betriebsseelsorge Böblingen,

Sindelfingerstraße 14, 71032 Böblingen

Beitrag: 20 € 
(Inkl. Mittagessen, Getränke & Material)

Informationen 
und Anmeldung

Anmeldung per Überweisung bis zum  25.02.2026

IBAN: DE59 1001 1001 2629 1640 61

Verwendungszweck: Workshop

tel:+491797044145

